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Opieka wytehnieniowa
w Powiecie Krakowskim
w 2019 roku
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Opieka wytchnieniowa
= Wyreczajaca
= WYT'E€CZeniowa,
= odclazeniowa
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Czasowa forma opieki specjalistycznej
nad osoba niesamodzielna
(1 niepeinosprawng),w celu czasowego
odciazenia od obowiazkow
opiekunczych opiekunow formalnych
/ Iub / 1/ nieformalnych
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Zadanie publiczne Powiatu Krakowskiego w zakresie wsparcia dla osob
niepeinosprawnych iich rodzin — opieka wytchnieniowa:

organizacja i zapewnienie opieki wytchnieniowej dla rodzicow i opiekundéw osob
niepelnosprawnych z orzeczeniem o niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami
koniecznosci statej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze
znacznie ograniczona mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci
statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji oraz osob niepelnosprawnych ze znacznym stopniem
niepelnosprawnosci do 24 roku zycia wraz z rehabilitacja spoteczng osob
niepeinosprawnych;
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Adresatami programu sa:

Rodzice 1 opiekunowie dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci
tacznie ze wskazaniami:

e koniecznosci statej lub diugotrwatej opieki lub pomocy innej
osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia,
samodzielnej egzystencji;

e oraz koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji;

e oraz 0sOb niepelnosprawnych ze znacznym stopniem
niepeinosprawnosci,

e do 24. roku zycia !!!
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Kwalifikacja

Z pobytu na turnusie odcigzeniowym,
ktory moze trwac 10 dni moga, skorzystac raz w roku
nieuleczalnie 1 przewlekle chore dzieci,
pouprzednim zakwalifikowaniu ich przez zespo6t specjalistow
~ ZESPOL MHD.
O zakwalitfikowaniu dziecka pod wzgledem medycznym
1 mozliwosci zapewnienia mu opieki decyduja WYLACZNIE
stuzby medyczne organizatora.
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Dla kogo?

Opieka wytchnieniowa realizowana jest poprzez
zapewnilenie dziecku niepelnosprawnemu opieki
W Zorganizowanym turnusie odciazeniowym.
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WNIOSEK OPIEKUNA

» Pozytywna

MHD
Kwalifikacja medyczna

PCPR

-+
» Negatywna

Wnioski o przyznanie wsparcia mozna sktadac bezposrednio w PCPR ,
a takze za pomoca operatora
pocztowego w rozumieniu ustawy z dnia, 23 listopada 2012 r.
Prawo pocztowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 1481).
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Formy opieki

10 dni 10 dni
3.00-183.00 24h
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Terminy w 2019 roku

1-10.10.2019 1) 16-25.07.2019

2) 19-28.08.2019
3) 14-23.10.2019
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Turnusy

Turnus odciazeniowy polega na zapewnieniu dziecku
catodobowej opieki lub zapewnieniu dziecku opieki w trybie dziennym w szczegolnosci poprzez:
a) udzielanie pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych,
b) pielegnhacji, w tym pielegnacji w czasie choroby,
c) opiece medycznej,
d) opiece higienicznej,
e) niezbhednej pomocy w zatatwianiu podstawowych spraw osobistych,
f) kontaktach z otoczeniem,
g) miejscu pobytu wyposazone w niezbedne meble i sprzet,
h) wyzywienie, w tym dietetyczne zgodne z obowigzujagcymi normami zywieniowymi,
1) utrzymanie czystosci,
]J) zapewnieniu organizacji czasu wolnego
k) rehabilitacje spoteczng (wtgczajaca)dla osdb niepetnosprawnych, w planie indywidualnym dobranym do
potrzeb.
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Turnusy

Organizator nie zapewnia transportu do i1 z Centrum.

Mozliwa jest refundacja uzasadnionych kosztow dojazdow, w kwocie nie wyzszej
hiz 400 zt/turnus/osoba.

Podczas pobytu w Centrum Podopieczny podlega regulaminom i innym aktom prawa
wewnetrznego organizatora.

Administratorem danych w zakresie realizacji turnusow pozostaje MHD.

Opiekunowie moga skorzystacC bezptatnie z poradnictwa prawnego, podatkowego i socjalnego.
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centrum@mbhd.org.pl
23 550 005
www.mhd.org.pl
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Centrum Oplekl
Wyreczajacej

dla Przewlekle i Nieuleczalnie
Chorych Dzieci
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Pomagamy
Cichym
Bohaterom !




